£ > “Yoga allows you to find a new kind of freedom
S 7 — that you may not have known even existed.” Q
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Yoga Center Hannover

IYCH :

Jivana

Raun fir Iyengar®Yoga

Tel:05171-41122

Study Group Iyengar® Yoga

Méchtest Du die Iyengar® YogalehrerInnen Ausbildung machen und hast noch nicht die Eingangsvoraussetzungen dafiir?

Oder Du mdchtest tiefer ins Iyengar Yoga einsteigen?

Du méchtest vielleicht auch nur mehr Uben und das Uben mit Yogaiibungshilfsmittel lernen?

Dann ist die Study Group Iyengar® Yoga genau das Richtige fiir dich.

Die Seminare Mdrz bis Juni 2017 beginnen samstags 10:00 Uhr und enden am Sonntag 13:00 Uhr und sind jeweils 16 UE's. Die Einzelbelegung
kostet € 135,00. Sofern eine Teilnehmeranzahl von 6 unterschritten wird, behdlt sich der Veranstalter vor, die UE's entsprechend zu

reduzieren.

Das Seminar vom 30.06. bis 02.07.2017 ist mit dem Gastlehrer David Meloni (Italien) iiber 17 1/3 UE's und kostet € 200,00. Dieses Seminar ist

ebenfalls Bestandteil der Study Group.

Der Gesamtpreis aller 5 Seminare (81 1/3 UE's) betrdgt € 650,00.

Wenn Du die Study Group mitmachen mochtest und wir kennen uns noch nicht, komm einfach zu einer meiner Kurse.

Ubungszeiten und -Orte:
22./23.04.2017

Sa. 10:00-13:00 u. 14:30-20:30 Uhr So. 10:00-13:00 Uhr

Ort:  Jivana - Raum fiir Iyengar Yoga, Bleicherweisen 6, 31224 Peine

13./14.05.2017,
Ort: IYCH, Roscherstr. 16, 30161 Hannover

Sa. 10:00-13:00 u. 14:30-20:30 Uhr So. 10:00-13:00 Uhr

Kosten:

17./18.06.2017 Sa. 10:00-13:00 u. 14:30-20:30 Uhr So. 10:00-13:00 Uhr  Einzelbelegung: 135,00 EUR
Ort:  Jivana - Raum fiir Iyengar Yoga, Bleicherwiesen 6, 31224 Peine David Meloni: 200,00 EUR
30.06. - 02.07.2017, Fr.18:00-21:00 Uhr Gesamter Workshop: 650,00 EUR
Sa. & So. jeweils 10:00-13:00 u. 14:30-16:30 Uhr
Ort:  IYCH, Roscherstr. 16, 30161 Hannover
(Hilfsmittel sind in beiden Yogastudios vorhanden)
Anmeldung zur Study Group Iyengar® Yoga
im IYCH Hannover und Jivana Peine

Ich melde mich hiermit fiir folgende Tage an: o Ich bitte um Lastschriftverfahren
[122./23.04., [113./14.05., KONTO-NP.: oo
[117./18.06., [130.06.-02.07., [Jgesamter Workshop BLZ: oottt e
NAME! ..o aees KP@AIHINSTIUE: o
StraBe: o Den Betrag von ................. Euro liberweise ich
PLZ/WORNOIT:....oose oo seeeeses s IBAN: DE53 2525 0001 0083 1747 55
Tl ettt BIC: NOLADE21PEI

Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
E-MAILL ettt anes

Bitte senden Sie das Anmeldeformular ausgefiillt an die
nebenstehende Adresse. Es wird Thnen dann eine
Anmeldebestdtigung incl. Rechnung innerhalb von 2 Wochen
per E-Mail zugeschickt.

weitere Info und Anmeldung

JIVANA Raum fiir Tyengar Yoga
Bleicherwiesen 6

31224 Peine

Tel: (05171)4 1122, Fax: (05171)76 99 225
E-Mail: info@ jivanaprops.eu
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